Hygieneplan für Sportstätten

Inhaltsverzeichnis 

Vorbemerkung 

1. Allgemeines 

2. Hygienemanagement 

3. Basishygiene 

3.1 Reinigung und Desinfektion 

3.1.1 Allgemeine Verfahrensregeln 

3.1.2 Händehygiene 

3.1.3 Hygiene der Innenräume 

3.1.4 Behandlung von Flächen und Gegenständen 

3.2 Sonstige Hygieneanforderungen 

3.2.1 Umgang mit Lebensmitteln 

3.2.2 Trinkwasserhygiene / Legionellenprophylaxe 

3.2.3 Heizung und Lufthygiene 

3.2.4 Abfallbeseitigung 

3.2.5 Schädlingsprophylaxe bzw. -bekämpfung 

3.3 Erste Hilfe 

4. Anforderungen des Infektionsschutzgesetzes 

4.1 Gesundheitliche Anforderungen 

4.2 Mitwirkungs- und Mitteilungspflicht
5. Spezielle Hygienemaßnahmen

5.1 Sportgeräte und Arbeitsgeräte

5.2 Reinigung von Sanitärräumen

5.2.1 Toiletten

5.2.2 Waschbecken, Duschen und Sanitärräume

5.2.3 Wand- und Bodenfliesen

5.2.4 Türen, Türgriffe, Handläufe, Handtuchhalter

5.2.5 Mobiliar, Gegenstände und Oberflächen

Anlage 1    Reinigungs- und Desinfektionsplan

Anlage 2    Schutzkonzept zur Eindämmung der Pandemie

Anlage 3    Hautschutzplan

Anlage 4    Handschuhplan

Anlage 5    Betriebsanweisungen
    - Umgang mit Biostoffen

    - Umgang mit Reinigungsmitteln

    - Desinfektionsarbeiten

    - Feuchtarbeit

    - Reinigungs- und Desinfektionsmittel ätzend

    - Reinigungs- und Desinfektionsmittel entzündlich

    - Reinigungs- und Desinfektionsmittel gesundheitsschädlich

    - Händedesinfektionsmittel

    - Flächendesinfektionsmittel

    - Händehygiene

    - Personalhygiene 

    - Schutzhandschuhen – Tragen und Umgang

    - Atemschutz – Tragen und Umgang
    - Augenschutz – Tragen und Umgang
    - Verhalten bei Stich- und Schnittverletzungen










