	Hautschutzplan

gemäß TRGS 531
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	Wann
	Womit
	Wie
	Wer

	
	
	
	
	

	
	Händesdesinfektion
	

	
	
	
	
	

	Händesdesinfektion
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	· Vor und nach Patientenkontakt. 
· Vor Arbeitsantritt. 
· Nach Arbeitsende. 
· Nach Toilettenbesuch.
	Händedesinfektionsmittel aus Desinfektionsmittelspender.

	Ausreichende Menge 30 Sek. auf trockenen Hände verreiben (Fingerkuppen und Zwischenräume Nagelbetten beachten), trocknen lassen.
(ggf. Handwaschung,

siehe unten).
	Alle Mitarbeiter

	
	Bei sichtbarer Kontamination.
	Händedesinfektionsmittel aus Desinfektionsmittelspender.
___________________
	Mit Desinfektionsmittel getränkten Einmalhandtuch grobe Verunreinigung entfernen.
2 x anschließend Händedesinfektion durchführen.
Anschließend Hände Waschen.
	Alle Mitarbeiter

	
	
	
	
	

	
	Händereinigung
	

	
	
	
	
	

	Hände waschen
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	· Nach grober Verschmutzung.
· Vor / nach Patientenkontakt (ggf. vorher eine Händedesinfektion durchführen).
	Seifenlotion 

Seifenspender

Einmalhandtücher


	Mit Flüssigseife waschen und anschl. gut abspülen, trocknen mit Einmalhandtuch.
	Alle Mitarbeiter

	
	
	
	
	

	
	Hautpflege / Hautschutz
	

	
	
	
	
	

	Hautschutz

Hautpflege
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	Bei Arbeiten mit Desinfektionsmitteln und bei möglicher Kontamination mit Blut Sekreten und Ausscheidungen.
	Schutzhandschuhe

Siehe Handschuhplan
	Anziehen
	Alle Mitarbeiter

	
	Vor der Arbeit und mind. alle 3 Std.
	Hautcreme oder Hautlotion aus Tuben oder Spendern! (keine Cremedosen verwenden).

	Gleichmäßig verteilen und einziehen lassen.
	Alle Mitarbeiter

	
	Nach dem Händewaschen und nach der Arbeit.
	Hautcreme oder Hautlotion aus Tuben oder Spendern! (keine Cremedosen verwenden).

	Gleichmäßig verteilen und einziehen lassen.
	Alle Mitarbeiter


Vorschau











